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        Was viele Menschen spüren, und was moderne Wissenschaft bestätigt, ist für uns in der HUFELAND Klinik gelebte Überzeugung seit 1985: Körper, Geist und Seele bilden eine Einheit, ein harmonisches Ganzes, das immer als solches agiert und re-agiert. Analog zu einem Computer besteht auch ein Lebewesen wie der Mensch aus Hard- und Software, mit dem Unterschied, dass bei einem lebendigen Organismus zusätzlich der „User“, der Benutzer mit integriert ist. Und obgleich die Natur diesem System „Mensch“ ein nahezu unerschöpfliches Potenzial an Regenerationsfähigkeit einzelner Zellen wie ganzer Organe mitgegeben hat, bedarf es aufgrund stetig wachsender äußerer Belastungen und Risiken oftmals zusätzlicher Unterstützung.
So helfen wir in unseren Präventionsangeboten dem gestressten Körper zu einem besseren Funktionieren der Zellen und Organe, der erschöpften Seele bieten wir Ruhe und Entspannungsmöglichkeit, und dem häufig unruhigen Geist Ausgleich und Fokussierung für eine kraftvolle Neuorientierung.
Eine Fastenkur in der Hufeland Klinik dient vorrangig der zellulären wie der geistig-seelischen Regeneration. Sie kann bei speziellen Anforderungen im Einzelfall auf ärztliche Verordnung individuell ergänzt werden durch biologisch sinnvolle Infusionen (z. B. zur Entgiftung, Stärkung des Immunsystems, besseren Regeneration, bei Fatigue, Schmerzzuständen usw.).
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        Wenn Prävention nicht mehr ausreichend und das System bereits erkrankt ist, d. h. medizinische Therapien erforderlich sind, bildet die Unterstützung der körpereigenen Abwehr- und Heilkräfte die Basis, auf der notwendige medizinische Maßnahmen wie Operationen, nebenwirkungsreiche Medikamente wie Antibiotika, Immunsuppressiva oder Chemotherapeutika (auch Bestrahlungen) in Einzelfall weitaus besser vertragen werden. 
Patienten kommen häufig zu uns, weil sie intuitiv spüren, dass ihr System mehr benötigt als eine leitliniengerechte Behandlung ihrer Diagnose. Sie fragen sich, was sie selbst für sich und ihre Heilung tun können. Und sie finden in der Hufeland Klinik einen Ort, in dem sie ihrem Ziel ein gutes Stück näherkommen können.

    



            
        

    




    
        


    

    

        

            
                

    
        “Ganzheitliche Therapie bekämpft nicht die Natur, sondern plant ihre Heilkräfte ein.”
    

    
        
            Dr. med. Wolfgang Wöppel, Gründer der Hufeland Klinik
        
    



            
                

    
        
In der internistisch geführten medizinischen Abteilung der HUFELAND Klinik behandeln wir seit Jahrzehnten onkologische Patienten aller Krebsstadien. Aber auch Autoimmunerkrankungen sowie - in letzter Zeit zunehmend - Patienten mit Impfreaktionen oder anhaltenden postinfektiösen Schmerzen und Erschöpfung (chronic fatigue syndrome) sprechen auf eine natürliche Immuntherapie sehr gut an.
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Unsere Kuren und Behandlungen zur Prävention richten sich an Gesundheitsbewusste, die Ihren aktuellen Gesundheitszustand analysieren und verbessern wollen.
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Bei der Therapie von Krebs und anderen chronischen Erkrankungen verfolgen wir einen ganzheitlichen Ansatz, bei dem Sie und Ihre Ausgangssituation im Mittelpunkt stehen.
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                        Ihr direkter Kontakt bei Fragen zu Prävention, Therapie oder allgemeine Fragen zur Klinik. 
Gerne rufen wir Sie auch zurück.
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